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Distribuicao dos tempos semanais no horario de um professor
22 e 32 ciclos do ensino basico e ensino secundario

Componente letiva: | Componente ndo
22 horas letiva:

(1100 min.) 13 horas

Trabalho de Trabalho -
estabelecimento individual zRflSJg'a(?
min,
(3 * 50 min, para (8 * 50 min, (
para o prof. A)
o prof. A) B} rarao prof. A)

A distribuicao dos tempos da componente letiva pode
variar, mas o trabalho de estabelecimento ndo pode ir além
dos 150 min (ponto 4 do art. 62)

Art. 52 e 62 do Despacho Normativo n.2 10-B/2018, de 6 de julho de 2018



https://dre.pt/dre/detalhe/despacho-normativo/10-b-2018-115652972

08:15 - 09:05 MATEM-9°C-B12  MATEM- 9°E - B14 MATEM - 9° E - B14
09:05 - 09:55 MATEM-9°C-B12  MATEM-8 F-B06  MATEM-9°D -B13 g;’;“‘“’ de Turma -

10:10 - 11:00 MATEM-9°E-B14  MATEM-8F-B06  MATEM-9°C-B12 g;’;“‘“’ de Turma - _ AC?

11:00 - 11:50 MATEM - 9° E - B14 MATEM-8°F-B06  MATEM-8°F-B06  CID-9°D-B28
12:00 - 12:50 MATEM-9°D-B13  MATEM-9°D-B13 _Dg""_“‘s";n'ﬁ;:’m“ e MATEM - 9° C - B12
12:50 - 13:40 MATEM - 9° D - B13 g;’;“"’ de Turma - Sala de Estudo - gab

Trabalho de Escola 2 CL - Componente letiva 22

Distribuicao dos tempos semanais
4K Artigo 79 0 CNL - Comp. ndo letiva 13
no horario de um professor
22 e 32 ciclos do ensino basico e Trabalho Individual 9
ensino secundario iReuniao 2 TOTAL: CL+CNL 35




. . Apoio Alunos das
08:15 - 09:05 MATEM - 7° C - AD3 M.A-11°B - BO5 M.A-11°A-B17 disciplinas - gab MATEM - 7° D - ADS
09:05 - 09:55 MATEM - 7° C - AD3 M.A-11°B - BO5 M.A-11°A-B17 MATEM - 7 C - AD3 M.A-11° A - BOT
10:10 - 11:00 MATEM - 7 D - AOS M.A-11°A-B17 MATEM - 7° D - ADS M.A-11°B - BOS M.A-11°B - TEle
11:00 - 11:50 MATEM - 7° D - ADS M.A-11°A-B17 MATEM - 7° C - AD3 Salade Estudo-gab  MA-11"B - TEle

. . Apoio Alunos das Apoio Alunos das
12:00 - 12:50 disciplinas - gab disciplinas - gab Sala de Estudo - gab
12:50 - 13:40 Apoio Alunos das

disciplinas - gab

Distribuicao dos tempos semanais

no horario de um professor —
Trabalho de Escola 3 CL - Componente letiva 22

22 e 32 ciclos do ensino basico e
ensino secundario Artigo 79 0 CNL - Comp. ndo letiva 13

Trabalho Individual 8

Reunido 2 TOTAL: CL+CNL 35




Ser professor, para além da docéncia

. ’ Professor coadjuvante
“ %Professor de Cidadania e Desenvolvimento
O professor

Professor com tempo de Centro de Apoio a
Aprendizagem (CAA)

L Espaco de Apoio ao Aluno (EAA), Apoios Educativos (Oficina ZECA+
ou Prova+ ou outros)

R

Diretor de turma

)
%
%Coordenador curricular
Z
%
\

Coordenador de departamento



Professor coadjuvante
(coadjuvacao - medida que consta num projeto

a nivel de escola; respostas educativas no
ambito de medidas universais)

e Dentro ou fora da sala de aula

e Professor de Apoios Educativos (zECA+ Apoio ao estudo, ZECA+ Quero aprender mais, ZECA+
Apoio ao exame)
L ¢ (Respostas educativas no ambito de medidas universais)

Professor de Apoio Tutorial Especifico (ATE),
Apoio Tutorial Preventivo e Temporario (ATPT)

(Respostas educativas no ambito de medidas
universais/seletivas/adicionais)




[ ) \y
Apoio Tutorial /
Preventivo e / Intervengdo com
Temporario ( foco
\ comportamental

Espago de
Apoio ao

Aluno (EAA)

ZECA+ Quero

Aprender Centro de Apoio a
mais [aluno] Aprendizagem

ZECA+ Apoio
ao estudo

Coordenadora
[professor]

. . Subcoordenadora
Apoio Tutorial

Intervengao Especifico

com foco
académico [}

Sala de ZECA+ Apoio N Aprendizagem

estudo O B E dos alunos
[professor]

Psicéloga
Equipa de Projetos

Professores de Educagdo
Especial

Apoio no ambito
UAARE

Aprender Desenvolvimento de
. competéncias de
Mais (SEAM) autonomia pessoaIQ

[UAARE] :
Adaptacdes social (DCAPS)

Curriculares
Significativas
(ACS)



%idadania e Desenvolvimento

1.2 Grupo

Direitos Humanos Fz.g Grupo
lgualdade de Género Sexualidade
Interculturalidade Media

Desenvolvimento Sustentavel
Educacao Ambiental
Saude

InstituicAes e Participacdao Democratica
Literacia Financeira e Educagao para o
Consumo
Seguranca Rodoviaria

Risco
L

3.2 Grupo

Bem-estar Animal
Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Seguranca, Defesa e Paz
Voluntariado

Cidadania

Nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico
*disciplina autonoma
*responsabilidade de um docente

*valorizacao de uma abordagem interdisciplinar

Ensino secundario
*componente do curriculo

*desenvolve-se com o contributo de
todas as disciplinas

0

e T

ao nivel do Conselho de Turma




)8 Diretor de turma

Pais e Encarregados de Educacao (EE)

eArticular a intervencao dos professores da turma e dos Pais e EE
ecolaborar com os pais e EE, no sentido de:
eprevenir e resolver problemas comportamentais, sociais e de aproveitamento escolar

eInformar com regularidade e a maxima brevidade os pais e EE sobre todas as situagdes
gue envolvam o percurso escolar dos alunos

Coordenar a implementacao das medidas propostas no relatério

técnico-pedagodgico

¢(documento que fundamenta a mobilizacdo de medidas seletivas e ou adicionais de
suporte a aprendizagem e a inclusdo — art. 212 do Dec. Lei n2 54/2018, de 6 de julho)

e Apresentar propostas para a mobilizacao e coordenacao dos recursos educativos
existentes no estabelecimento de ensino, com vista a desencadear respostas adequadas
as necessidades dos alunos




Coordenador curricular

* Promover a troca de experiéncias e a cooperac¢ao entre todos os docentes que
integram o grupo curricular
e Convocar e presidir as reunides de grupo curricular
e Elaborar um hordrio semanal para trabalho colaborativo, por ano de escolaridade

e Fazer balangos de resultados escolares e propor medidas para melhorar os
desempenhos e os resultados dos alunos, em conjunto com os elementos do grupo
curricular

e Acompanhar (ou coordenar) a realizacdo das atividades que integram o Plano Anual
de Atividades

e Atualizar o PAA do grupo (on-line) e submeter as atividades a aprovagao
e Elaborar o relatério das atividades

e Atribuir as oficinas ZECA+ (articulando os horarios dos alunos e os horarios dos
docentes do grupo curricular); Ajustar, se necessario, as coadjuvacdes (horarios e
duracao semanal)



Ser professor, para além da docéncia

Fazer parte de orgaos de gestao
e administrag¢ao da escola:

e Conselho Pedagdgico,

Conselho Geral,

Ser avaliador \\ Ser coordenador de:

(externo e interno) e Nivel

de professores Estabelecimento

: Diretores de Turma
O protessor SEEGs

tegrar: pode tambem:! Grupos de trabalho e
. GTA| equipas (EMAEI, GTAI,

: o RI, PEE; etc)

¢ Projetos (Clube Ciéncia

Viva)
e Secretariado de

HEIES
e Equipa de matriculas Ser responsavel
e Tutorias bpg:’.laboratériclas,

Iblioteca escolar,
PE ,
- PTE...




Lista de siglas e abreviaturas:

ATE — Apoio Tutorial Especifico

DT — Diretor de Turma

EAA — Espaco de apoio ao aluno

EE — Encarregado de Educacao

EMAEI — Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva
CD — Cidadania e Desenvolvimento

Rl — Regulamento Interno

PEE — Projeto Educativo de Escola

PTE — Plano Tecnoldgico da Educacao

GTAI — Grupo de Trabalho da Avaliacao Interna
PES — Projeto de Educacgao para a Saude
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Obrigada

Ser professor, para além da docéncia

paula.gomes@campus.ul.pt
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